HESSISCHER ATHLETEN*VERBAND EV. Gecr. 1899

Mitglied im Landessportbund Hessen, im Bundesverband Deutscher Gewichtheber und

im Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer

Anderungsprotokoll Hessenrekord

Name

Vorname

Verein

Geburtsdatum

Korpergewicht

Gewichtsklasse

Altersklasse

Hier alle moglichen Altersklassen angeben

Art des Wettkampfes Datum
Ort des Wettkampfes
Ergebnisse RAW oder Equipped |Wenn RAW den Equipped Rekord
Kniebeuge Uiberbietet beides angeben
Bankdriicken
Kreuzheben
Total
Speichern Speichern und per E-Mail an kdk.rekorde@hav-hessen.de senden

Oder direkt senden!

Senden
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