Hessischer Athleten Verband e.V.

Hessische Rekorde im Kreuzheben der Juniorinnen

| 43,0kg | Standard | | 850 .. | ..

| 47,0kg | Standard | 975 .. | ..

| 52,0kg | Monja Schubert | Av vorwirts GroR-zimmern [ 125,0] 13.10.2017 | chemnitz

| 57,0kg | Standard | 1225 .. | ..

| 63,0kg |  Kriger SonjaStefanie | FCRhein-Main Riisselsheim | 160,0 | 15.04.2016 | Malaga

| 72,0kg | Standard | 1475 .. | ..

| 84,0kg | Beckenbach Anna | AV GroR-Zimmern | 185,0 | 15.08.2020 | Kassel

| 84,0+ kg | Standard | | 1700 .. | ..

Hessische Rekorde im Kreuzheben der mannlichen Junioren

| 53,0kg | Standard | | 1500 .. | ..

| 59,0kg | Kotzot Daniel | TSV Heiligenrode | 160,0 | 25.10.2014 | Lauchhammer
| 66,0kg | Kotzot Daniel | TSV Heiligenrode | 182,5 | 03.10.2015 | Langen

| 74,0kg | Marius Milla | TSV Heiligenrode | 295,0 [ 29.08.2016 | Szczyrk

| 83,0kg | Lind Hendrik | schwerathletik GieRen e.v. |250,0| 12.05.2018 [ GroR-zimmern
| 93,0kg | Karbstein Philipp | KSV Langen | 277,5| 10.06.2017 [  GroR-zimmern
Ehmann Sebastian Schwerathletik GieRen e.V. |320,0| 12.05.2018 | GroR-zimmern
| 120,0 kg | Kevin Jager | ACS Damstadt | 3050 16.11.2016 [  orlando
[120,0+ kg | Kevin Jager | ACS Damstadt | 302,5| 08.10.2016 | Heiligenrode

Stand: 20. August 2020



