
43,0 kg Standard ….. 45,0 ….. …..

47,0 kg Standard ….. 45,0 ….. …..

52,0 kg Standard ….. 65,0 ….. …..

57,0 kg Kündgen Greta Powergym Wiesbaden 84,0 21.05.2022 Lohr a.M.

63,0 kg Krüger Sonja Stefanie FC Rhein-Main Rüsselsheim 127,5 22.04.2016 Rodby

72,0 kg Standard ….. 85,0 ….. …..

84,0 kg Beckenbach Anna AV  Groß-Zimmern 125,0 15.08.2020 Kassel

84,0+ kg Standard ….. 105,0 ….. …..

53,0 kg Standard ….. 100,0 ….. …..

59,0 kg Meier Michael ACE Gießen 140,0 31.10.2015 Heiligenrode

66,0 kg Kotzot Daniel TSV Heiligenrode 120,0 31.10.2015 Heiligenrode

74,0 kg Eren Kayadan KSV Langen 175,0 16.05.2015 Langen

83,0 kg David Geil AC Marburg 185,0 19.03.2011 Oberölsbach

93,0 kg Fabio Tomic TSV Heiligenrode 200,5 30.07.2022 Langen

105,0 kg Marvin Rippe ACS Damstadt 212,5 25.05.2013 Fellbach

120,0 kg Kevin Jäger ACS Damstadt 355,5 20.08.2016 Keflavik

120,0+ kg Kevin Jäger ACS Damstadt 392,5 05.03.2017 Columbus

Stand: 1. August 2022

Hessischer Athleten Verband e.V.

Hessische Rekorde im Bankdrücken der Juniorinnen

Hessische Rekorde im Bankdrücken der männlichen Junioren


