Hessischer Athleten Verband e.V.

Hessische Rekorde im Kraftdreikampf der mannlichen B-Jugend

53,0 kg
Kniebeugen Standard 1050, ... | ..
Bankdriicken Standard 525 | ... | ..
Kreuzheben Standard 1100, ... | ..
Dreikampf Standard 2900 ... | ..
59,0 kg
Kniebeugen Kotzot Daniel TSV Heiligenrode 125,0 | 25.10.2014 Lauchhammer
Bankdriicken Kotzot Daniel TSV Heiligenrode 77,5 | 25.10.2014 Lauchhammer
Kreuzheben Kotzot Daniel TSV Heiligenrode 160,0 | 25.10.2014 Lauchhammer
Dreikampf Kotzot Daniel TSV Heiligenrode 362,5| 25.10.2014 Lauchhammer
66,0 kg
Kniebeugen Standard 1300, ... | ..
Bankdriicken Standard 925 | .. | ..
Kreuzheben Geweniger Pascal AC Marburg 160,0 | 03.10.2015 Langen
Dreikampf Geweniger Pascal AC Marburg 350,0 | 03.10.2015 Langen
74,0 kg
Kniebeugen Standard 1450, ... | ..
Bankdriicken Gotzler Ole AC Power Elite Haiger 95,0 | 03.10.2015 Langen
Kreuzheben Gotzler Ole AC Power Elite Haiger 167,5 | 03.10.2015 Langen
Dreikampf Gotzler Ole AC Power Elite Haiger 405,0 | 03.10.2015 Langen
83,0 kg
Kniebeugen Standard 1600 ... | ..
Bankdriicken Standard 1000, . | ..
Kreuzheben Standard 1550 ... | ...
Dreikampf Standard 4200, .. | ..
93,0 kg
Kniebeugen Standard 1750 ... | ..
Bankdriicken Standard 1150 ... | ..
Kreuzheben Standard 1700, ... | ..
Dreikampf Standard 4500, ... | ..
105,0 kg
Kniebeugen Standard 1850 ... | ..
Bankdriicken Standard 1250, ... | ..
Kreuzheben Standard 1800 ... | ..
Dreikampf Standard 5000, ... | ..
120,0 kg
Kniebeugen Standard 1950, ... | ..
Bankdriicken Standard 1325 ... | ..
Kreuzheben Standard 1900, ... | ..
Dreikampf Standard 5150 ... | ..
120,0+ kg
Kniebeugen Standard 2000 .. | ..
Bankdriicken Standard 1400, ... | ..
Kreuzheben Standard 2000, ... | ..
Dreikampf Standard 5300, ... | ..

Stand:

3. Januar 2022




Hessische Rekorde im Kraftdreikampf der mdnnlichen A-Jugend

53,0 kg
Kniebeugen Standard 1400, ... | ..
Bankdriicken Standard 850 | ... | ..
Kreuzheben Standard 1300, ... | ..
Dreikampf Standard 335,0, .. | ..
59,0 kg
Kniebeugen Standard 1650 ... | ..
Bankdriicken Standard 900 | .. | ..
Kreuzheben Kotzot Daniel TSV Heiligenrode 160,0 | 25.10.2014 Lauchhammer
Dreikampf Kotzot Daniel TSV Heiligenrode 362,5| 25.10.2014 Lauchhammer
66,0 kg
Kniebeugen Standard 1850, ... | ..
Bankdriicken Standard 1050, ... | ..
Kreuzheben Kotzot Daniel TSV Heiligenrode 182,5 | 03.10.2015 Langen
Dreikampf Standard 4300/ ... | ..
74,0 kg
Kniebeugen Eren Kayadan KSV Langen 235,0 | 25.10.2014 Lauchhammer
Bankdriicken Eren Kayadan KSV Langen 173,0 | 25.10.2014 Lauchhammer
Kreuzheben Eren Kayadan KSV Langen 230,5| 25.10.2014 Lauchhammer
Dreikampf Eren Kayadan KSV Langen 638,5| 25.10.2014 Lauchhammer
83,0 kg
Kniebeugen Tomic Fabio TSV Heiligenrode 250,0 | 16.08.2020 Kassel
Bankdriicken Tomic Fabio TSV Heiligenrode 155,0 | 16.08.2020 Kassel
Kreuzheben Tomic Fabio TSV Heiligenrode 207,5| 16.08.2020 Kassel
Dreikampf Tomic Fabio TSV Heiligenrode 612,5| 16.08.2020 Kassel
93,0 kg
Kniebeugen Kehrein Jannik ACS Darmstadt 250,0 | 30.10.2021 Lohr a.M.
Bankdriicken Kehrein Jannik ACS Darmstadt 150,0 | 30.10.2021 Lohr a.M.
Kreuzheben Kehrein Jannik ACS Darmstadt 265,0 | 30.10.2021 Lohr a.M.
Dreikampf Kehrein Jannik ACS Darmstadt 665,0 | 30.10.2021 Lohr a.M.
105,0 kg
Kniebeugen Standard 2500 ... | ..
Bankdriicken Kepp Jaime AC Marburg 160,0 | 17.09.2021 Wirzburg
Kreuzheben Kepp Jaime AC Marburg 225,0 | 17.09.2021 Wiirzburg
Dreikampf Standard 6150, ... | ..
120,0 kg
Kniebeugen Standard 2550 ... | ..
Bankdriicken Standard 1600, ... | ..
Kreuzheben Standard 2300, ... | ..
Dreikampf Standard 6300, .. | ..
120,0+ kg
Kniebeugen Standard 2600, ... | ..
Bankdriicken Standard 1650 ... | ...
Kreuzheben Standard 2400, ... | ..
Dreikampf Standard 6550 ... | ..
Stand: 3. Januar 2022




